
 

Servicios disponibles  

 

Los ministerios caseros 
dulces de la emergencia 

Dirección: Calle larga 1115 (al lado 
del cuerpo de bomberos) 

Horas de la despensa del alimento 
de SHEM: Ayuda de la caja del 

alimento: Martes, & de miércoles; 
Sábado 9 mañanas al mediodía 

 

Observe por favor: 

Usos de cliente recibidos después de 
que el 11:30 no tenga tiempo para 

ser procesado antes de cerrar . 

 
" Manna" Horas de la comida libre: 

SHEM patrocina una comida 
libre a partir del 5  de la tarde 

martes, & de miércoles; Viernes 
en la iglesia metodista unida 
(6ta avenida 845). ¡Cada uno 

agradable! Para la información, 
llamada 541-367-3073. 

     

                       

Declaración no discriminatorio "esta 
institución es un proveedor de 
igualdad de oportunidades". 

 

Caja del alimento de la 
emergencia: Una caja por mes 
se permite, suministrando 3 a 5 
días de alimento para cada 
persona en el hogar. 

Carmen' armario de s: Vestir de 
las ofertas, zapatos y pequeños 
artículos del hogar gratuitamente 
a los clients 

Mantas de la emergencia 
(gratuitamente a los clientes) 

" Ma Form 
" Manna" Comida de tarde libre: 
Martes, & de miércoles; Viernes a 
partir del 5 P.M. de la tarde.en la 
iglesia metodista unida (6ta 
avenida 845). ¡Cada uno 
agradable! Para la información, 
llamada 541-367-3073. 

En  
 

Ayuda económica limitada: Los 
clientes pueden tener acceso a 
ayuda económica solamente una 
vez durante un período de 12 
meses y solamente 3 veces 
suman durante su curso de la 
vida. 

solamente una vez durante un 

SHEM' la declaración de misión de s 
es…                                                      
" Para responder compasivamente a 
las necesidades del hambriento en 
hogar dulce proporcionando el 
alimento, la información y servicios 
de apoyo de una manera eficiente a 
través de la comunidad que cuida 
partnerships." 

Estadísticas de SHEM: Del 1/1/2010 
al 31/12/2020, SHEM preparó y 
distribuyó 35,261 cajas de alimentos 
de emergencia, proporcionando a 
127,081 personas suficientes 
alimentos para 5 días. Manna, el 
comedor de beneficencia fuera del 
sitio, sirvió 103,941 comidas 
calientes para los hambrientos en 
Sweet Home. 
 
  SHEM es una agencia del socio de   
la red del banco de alimento de 
Oregon y de la parte del alimento de 
Linn Benton. Desde el an o 80, 
SHEM ha previsto las necesidades 
del hambriento y de las familias en 
situaciones de crisis en el área 
casera dulce. SHEM se apoya con 
los esfuerzos de voluntarios que 
cuidan, de iglesias, de negocios 
locales y de organizaciones cívicas. 
SHEM es 501 (c) 3 una agencia no 
lucrativa y recibe la financiación y 
los recursos de fuentes 
gubernamentales, iglesias locales, 
negocios, pozo de la concesión del 
aw como donaciones privadas. 
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Los ministerios caseros 
dulces de la emergencia  

 

 

 
 

  1115 calle larga,  
Sweet Home, OR 

541-367-6504 
 

 Email: shemfoodbank@gmail.com 

Website: 
http://www.shemfoodbank.org 

Facebook:  

Sweet Home Emergency Ministries 

 

¿ Hambre ... ¿aquí en Oregon? 
¿En el condado de Linn? ¡¡SÍ!! 
¿Sabías que el año pasado ... 
 
 … ¡1 de cada 5 residentes en el condado de 
Linn buscó asistencia alimentaria de 
emergencia en una despensa de alimentos de 
emergencia! 
 
… ¡En un mes promedio en Oregon, se estima 
que 260,000 personas reciben alimentos de una 
despensa de alimentos de emergencia! 
 
... ¡La capacidad de una familia para pagar los 
alimentos está directamente relacionada con el 
alto costo de la vivienda! 
 
... la mayoría de los receptores de cajas de 
alimentos para adultos están buscando trabajo 
activamente, trabajando, jubilados o 
discapacitados? 
 
… ¡La tasa de inseguridad alimentaria para los 
niños en el condado de Linn es casi del 21%! La 
inseguridad alimentaria significa que una familia 
no tiene acceso a suficientes alimentos 
nutritivos y asequibles. 
 
... los niños hambrientos tienen más dificultades 
para aprender en la escuela y corren un mayor 
riesgo de tener problemas de salud en el futuro? 

 

¿Cómo puedo ayudar a SHEM? 
¡Sus donaciones de $$ y de los artículos 
enumeraron abajo se aprecian grandemente! 
Usted puede caerlas apagado durante SHEM' 
horas abiertas de s (martes, & de miércoles; 
Sábado 9 mañana al mediodía). 

papel higiénico                   cereal                         
jabón de lavadero              harina                
jabón de la mano               atún                  
champú                              sopa                     
jugo                                    galletas                          
fuentes de escuela            aceite vegetal                           
arroz                                  frijoles                      
azúcar                               harina de avena                       
café                                   chile                        
producto fresco del jardín                            
frutas y verdura conservadas                    
mezcla que cuece al horno                 
mantequilla de cacahuete 

¡SHEM está siempre necesitando voluntarios 
dotados, que cuidan y sus rezos para guardar 
las puertas se abren en nuestra comunidad, 
para nuestra comunidad! 

SHEM tiene formularios de inscripción 
disponibles en inglés y español, así como la 
literatura bilingüe en la zona de espera y las 
etiquetas de estante de la despensa. ¡El 
personal de SHEM funciona difícilmente para 
proporcionar un ambiente que da la bienvenida 
para toda la gente de nuestra comunidad! 
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